Anlauf- und

Beratungsstelle

Anlauf- und Beratungsstelle Aargau 2u Altersfragen

Die Anlauf- und Beratungsstelle dient alteren Personen und ihren Angehdrigen zur Information
Uber das Angebot der vorhandenen Dienste, zur Beratung und zur Vermittlung der bendtigten
Dienstleistungen (Pflegegesetz § 18 Abs. 2)

Auskunft und Informationen:
— Hilfe und Pflege nach Spital- und Kuraufenthalt

— Ambulante Dienste wie Hauspflege, Haushilfedienst, Mahlzeitendienst, Besuchsdienst,
Entlastungsdienst, Fahrdienst, Gartendienst, Administrativer Dienst, Steuererklarungsdienst,
Notrufsysteme usw.

— Ferienplatze fur pflegebedirftige Personen
— Demenz- und weitere Erkrankungen, pflegende Angehérige
— Krisen- und Konfliktsituationen

— Bezugsmadoglichkeiten von Hilfsmitteln wie Horgerate, Rollstuhl, Rollator, Treppenlift,
Pflegebett usw.

— Wohnen im Alter wie Alters- und Pflegeheime, Alterswohnungen, Umzug und Wohnungs-
raumungen usw.

— Finanzen, Erganzungsleistungen, Hilflosenentschadigung, Krankenkassenpramienverbilligung,
finanzielle Unterstlitzung usw.

— Testament, Patientenverfligung, Vorsorgeauftrag, Anordnung im Todesfall, Kindes- und
Erwachsenenschutz

— Freizeitgestaltung wie Bildungskurse, Exkursionen, Vortrage, Interessengruppen, Bewegungs-
angebote, Sportkurse, Sportgruppen, Ferienangebote usw.

— Selbsthilfegruppen

Telefon 0848 40 80 80

Internet www.info-ag.ch

E-Mail beratung@info-ag.ch

Postadresse Anlauf- und Beratungsstelle Aargau
Suhrenmattstrasse 29, 5035 Unterentfelden

Personliche Beratungsstellen der Pro Senectute Aargau

Beratung - Aarau, Bachstrasse 111

- Bad Zurzach, Hauptstrasse 48

- Baden, Bahnhofstrasse 40

- Brugg, Neumarkt 1

- Frick, Widengasse 5

- Lenzburg, Burghaldenstrasse 19
- Muri, Luzernerstrasse 16

- Reinach, Hauptstrasse 60

- Rheinfelden, Bahnhofstrasse 26

- Wohlen, Alte Bahnhofstrasse 7

- Zofingen, Vordere Hauptgasse 21



